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Chartes de l’AssociaƟon Arc En Chant T  
 

Charte des parƟcipants 

 
En tant que parƟcipant, afin que chacun puisse se senƟr dans un espace sacré où l’on est en 
sécurité lors d’une acƟvité, je m’engage à : 

Faire preuve de Respect et d’Ouverture 

Accueillir chaque personne, y compris soi-même, avec bienveillance, sans jugement, dans un 
esprit d’humilité, de tolérance et de respect mutuel. Reconnaître et accepter la diversité des 
parcours, croyances et expériences. Respecter les limites de chacun, physiques, psychiques 
comme émoƟonnelles.  Les mémoires que nous portons qu’elles soient personnelles, 
transgénéraƟonnelles, transpersonnelles ou karmiques (plan de l’âme) sont uniques et sont à 
être prises en considéraƟon. 

Agir avec Intégrité, Souveraineté et Engagement afin de Contribuer à la Sécurité 

ParƟciper avec sincérité et authenƟcité, en s’autorisant des vrais Oui et des vrais Non. Durant 
les acƟvités, il peut y avoir des proposiƟons. Si celles-ci ne correspondent pas à ce qui est juste 
pour vous, il est essenƟel de pouvoir le dire et les refuser.  

Si quelque chose concernant autrui vous fait réagir : allez d’abord en vous, senƟr, écouter ce 
qui vous fait réagir. Chacun est souverain et responsable de ses propres besoins. Quelle 
blessure vient se réveiller pour vous ? 

 Il ne s’agit pas d’entrer dans le triangle vicƟme, bourreau, sauveur. Nous insistons sur le 
sauveur qui se retrouve facilement dans ce type d’espace. 

Tournez-vous vers l’intervenant, s’il y a quoique ce soit, c’est La personne et la seule dont c’est 
la juste foncƟon à ce moment-là, qui choisira de l’opportunité d’intervenir ou non. 

Aucun départ en cours d’acƟvité n’est autorisé sans avoir eu au préalable l’accord de 
l’intervenant.  Il est aussi aƩendu de prévenir en cas d’absence et de respecter les horaires et 
l’organisaƟon mise en place. 
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Respecter pleinement la ConfidenƟalité 

Préserver la confidenƟalité des expériences partagées par les autres parƟcipants est essenƟel, 
c’est un privilège d’être témoins de mots, de récits de vie. Chaque membre est gardien de la 
parole de l’autre et s’engage à l’honorer.  De la même façon, il est demandé de ne pas diffuser 
d’informaƟons personnelles, de paroles ou d’images (photos/vidéos) recueillies lors d’un 
événement organisé par l’associaƟon, sans le consentement explicite des personnes 
concernées et de l’intervenant. 

Respecter le lieu et l’espace, coopérer 

Prendre soin du lieu et de ce qui est mis à disposiƟon. En étant bien à l’écoute de soi et de ses 
besoins, privilégiez le covoiturage si cela est possible et juste pour vous. 

Ne pas récupérer l’espace offert pour faire sa publicité ou diffuser des informaƟons par intérêt. 
Le partage d’informaƟons précieuses est, lui, bienvenu. Il nécessite simplement l’accord 
préalable d’un membre du bureau. 

S’entraider, coopérer de son mieux (vous seul savez quel est votre mieux dans l’instant 
présent) pour ce qui peut être mis en place par exemple pour la préparaƟon du temps de 
repas.  

Accepter d’œuvrer avec les plans subƟls 

La dimension spirituelle présente dans nos proposiƟons ouvre d’autres dimensions 
temporelles et spaƟales. L’inscripƟon à une acƟvité iniƟe déjà le processus d’évoluƟon auquel 
notre être aspire. En cela, les évènements qui arrivent au préalable sont à meƩre en 
conscience, car ils peuvent déjà faire parƟe du processus même si l’acƟvité n’a pas 
« commencée » dans le plan du Visible. La personnalité peut alors résister au processus et 
vouloir aller même jusqu’à nous conseiller d’annuler notre parƟcipaƟon car des évènements 
récents la rendent plus compliquées. Nous vous invitons à meƩre tout cela bien en conscience 
et à nous en parler si cela vous arrive. 

AcceptaƟon de la Charte 

Nous vous invitons à nous confirmer votre lecture et acceptaƟon de ceƩe charte par retour de 
mail. 

 

 

 

 

 


